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SGS Zentrale
Kohlplatz 7a / Top 25, 6600 Pflach

+43 5672 630 30 | info@sgs-ausserfern.at
Bürozeiten: Mo - Fr  8.30 - 12 h | 13 - 15.30 h

EHRWALD +43 676 88 34 48 10
E: tb.ehrwald@sgs-ausserfern.at

TANNHEIMER TAL  +43 676 88 34 48 50
E: tb.tannheimertal@sgs-ausserfern.at

LECHTAL +43 676 88 34 48 45
E: tb.lechtal@sgs-ausserfern.at

SENIOREN
T A G E S
BETREUUNG
FÜR DAS 
GESAMTE 
AUSSERFERN

www.sgs-ausserfern.at



UNSER ANGEBOT

Die Heimhelferinnen unterstützen Sie, wenn Sie aufgrund einer 
Erkrankung, des fortgeschrittenen Alters oder Pflegebedürftig-
keit im Haushalt nicht mehr alleine zurecht kommen und leisten 
Hilfestellung bei der Pflege.

Unsere Heimhelferinnen sind ein wichtiges Bindeglied in der Be-
treuungskette. Durch ihre Mithilfe kann in vielen Fällen ein längerer Ver-
bleib im gewohnten Umfeld ermöglicht werden.

Wir begleiten Sie bei Bedarf zum Arzt, bei Behördengängen, erledigen 
Einkäufe und nehmen uns Zeit für einen Spaziergang oder ein Gespräch. 
Das verhindert Isolation und Einsamkeit, schafft Lebensqualität und 
unterstützt die Selbständigkeit des Menschen.

Unsere Mitarbeiterinnen unterstützen Sie auch in Angelegenheiten des 
täglichen Lebens wie zum Beispiel Kochen, Waschen, Einheizen und 
Reinigungsarbeiten in Ihrem Haushalt.

Die ausgebildeten Mitarbeiterinnen sind immer dann zur Stelle, wenn 
betreuende Angehörige in Ruhe persönliche Dinge erledigen möchten 
oder einfach Erholung brauchen.

HEIMHILFE/HAUSWIRTSCHAFTSDIENST
UND SOZIALE BETREUUNG UMFASSEN

- Versorgen von Wäsche und Kleidung

- Anleiten/ unterstützen beim Zubereiten von Mahlzeiten

- Bei Bedarf heizen des Wohnraumes

- Haushaltsführung im persönlichen Lebensbereich der Klienten

- Einkauf erledigen

- Unterstützung beim Einkaufen

- Mithilfe in der Grundpflege

- Betreuung und Beaufsichtigung der Personen

- Begleitung bei Arztbesuchen, Spaziergängen und Behördengängen

- Soziale Betreuung durch Hilfestellung und Unterstützung


